
����������	�Dobra Nowina w Pruszkowie � Rozwa�anie biblijne �  Duch �wi�ty - pokuta � cz��� 05 � 01.07.2012 
�
�

 1 

Rozdzierajcie swoje serca (Joel 2,12-13) 
 
 
Joel 2,12-13 Wszak�e jeszcze teraz mówi Pan: Nawró�cie si� do mnie całym swym sercem, w po�cie, 
płaczu i narzekaniu! Rozdzierajcie swoje serca, a nie swoje szaty, i nawró�cie si� do Pana, swojego Boga, 
gdy� On jest łaskawy i miłosierny, nierychły do gniewu i pełen lito�ci, i �al mu karania! (BW) 
 
Przeto i teraz jeszcze - wyrocznia Jahwe: Nawró�cie si� do Mnie całym swym sercem, przez post i płacz, i 
lament. Rozdzierajcie jednak serca wasze, a nie szaty! Nawró�cie si� do Jahwe, Boga waszego! On 
bowiem jest łaskawy, miłosierny, nieskory do gniewu i wielki w łaskawo�ci, a lituje si� na widok niedoli. 
(BT) 
 
Jl 1,2 nn. Jest tu mowa o niezwykłej kl�sce, jakiej nie pami�taj� najstarsi nawet ludzie. Jeszcze 
przyszłe pokolenia b�d� z niej wyci�ga� nauk�. Plaga szara�czy i długotrwałej suszy. 
Szara�cza pojawia si� w Palestynie co roku, a mniej wi�cej co 50 lat w takiej ilo�ci, �e staje si� dla kraju 
straszn� plag�, która poci�ga za sob� kl�sk� głodu. W roku takiej kl�ski od ko�ca marca, tj. przed 
czasem �niw, do pocz�tku lipca ziemia zostaje ogołocona z wszelkiej ro�linno�ci. Ostatni wypadek 
nalotu szara�czy w tak ogromnych ilo�ciach zdarzył si� w Palestynie i w Syrii w 1915 r. 
 
Joe 2:12 nn. Zbawiennym skutkiem plagi powinno by� szczere nawrócenie si� do Boga, na które jeszcze 
nie jest za pó	no. Zewn�trzne oznaki �alu, do których nale�ało rozdzieranie szat (por. Rdz 37,34; 2 Krl 
6,30), nie s� bez znaczenia (Est 4,3), najwa�niejsze jednak jest usposobienie wewn�trzne (Jr 4,3n). 
 
1 Moj. 37:32-35 
32. Potem posłali t� szat� z długimi r�kawami do ojca i kazali powiedzie�: Znale	li�my to! Rozpoznaj�e, 
czy to szata syna twego, czy nie? 33. A on poznał j� i rzekł: To jest szata syna mojego, dziki zwierz 
po�arł go; tak, z pewno�ci� rozszarpał Józefa. 34. Wtedy Jakub rozdarł szaty swoje i wło�ył wór na 
biodra, i przez długi czas opłakiwał syna swego. 35. Próbowali go pociesza� wszyscy synowie jego i 
wszystkie córki jego, ale nie dał si� pocieszy� i mówił: W �ałobie zejd� do syna mego do grobu. I 
opłakiwał go ojciec. (BW) 
 
Est 4:3 A we wszystkich prowincjach, gdzie tylko dotarł rozkaz królewski i jego zarz�dzenie, nastała u 

ydów wielka �ałoba z postem i płaczem, i biadaniem; wór i popiół był posłaniem dla wielu.  
 
Ps 51:17-19 Panie! Otwórz wargi moje, A usta moje głosi� b�d� chwał� twoj�! 18. Albowiem ofiar nie 
��dasz, A całopalenia, cho�bym ci je dał, nie zechcesz przyj��. 19. Ofiar� Bogu mił� jest duch 
skruszony, Sercem skruszonym i zgn�bionym nie wzgardzisz, Bo�e.  
 
Iz 55:6-7. Szukajcie Pana, dopóki mo�na go znale	�, wzywajcie go, dopóki jest blisko! 7. Niech bezbo�ny 
porzuci swoj� drog�, a przest�pca swoje zamysły i niech si� nawróci do Pana, aby si� nad nim zlitował, 
do naszego Boga, gdy� jest hojny w odpuszczaniu!  
 
Jer 4:1-4. Je�eli chcesz zawróci�, Izraelu - mówi Pan - to zawró� do mnie; a je�eli usuniesz swe 
obrzydliwo�ci sprzed mojego oblicza, nie b�dziesz si� ju� tułał. 2. I je�eli b�dziesz przysi�gał: "
yje Pan" 
szczerze, uczciwie i sprawiedliwie, wtedy narody b�d� sobie �yczy� błogosławie�stwa takiego jak twoje i 
tob� b�d� si� chlubi�. 3. Bo tak mówi Pan do m��ów judzkich i jeruzalemskich: Orzcie sobie ugór w 
nowy zagon, a nie siejcie mi�dzy ciernie! 4. Obrze�cie si� dla Pana i usu�cie nieobrzezki waszych serc, 
m��owie judzcy i mieszka�cy Jeruzalemu, aby mój gniew nie wybuchł jak ogie� i nie palił, a nikt by go 
nie ugasił z powodu waszych złych czynów!  
 
Oz 6:5-6 Dlatego ociosywałem ich przez proroków, zabijałem ich słowami moich ust, i moje prawo 
wzeszło jak �wiatło��. 6. Gdy� miło�ci chc�, a nie ofiary, i poznania Boga, nie całopale�.  
 
NAWI�ZANIE 
 
� Pokuta poprzedza kontakt z Bogiem – wyrównanie szans, kompatybilno�� 
 
Joel 2,28-32 – Piotr w dzie� Pi��dziesi�tnicy: A potem wylej� mojego Ducha na wszelkie ciało, i wasi 
synowie i wasze córki prorokowa� b�d�, wasi starcy b�d� �nili, a wasi młodzie�cy b�d� mieli widzenia.  
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� Powołanie Izajasza 
� �wi�to�� Boga (6,3). Kadosz – to nie tylko �wi�to�� moraln�, etyczn�. Czasownik kadasz 
znaczy: oddziela�, odł�cza�, wył�cza� co� z u�ytku �wieckiego, powszedniego. Bóg góruje pod 
ka�dym wzgl�dem nad wszystkim, co nie jest Nim samym, jest oddzielony od wszystkiego, co 
jest profanum (�wieckie), ziemskie i stworzone; niezrównany i transcendentny.  
 

� Prze�ycie poruszaj�ce (6,4) 
I zatrz�sły si� progi w posadach od tego pot��nego głosu, a przybytek napełnił si� dymem. 
 

� Wyznanie ust (6,5a) 
I rzekłem: Biada mi! Zgin�łem, bo jestem człowiekiem nieczystych warg i mieszkam po�ród ludu 
nieczystych warg, gdy� moje oczy widziały Króla, Pana Zast�pów. 
 

� Grzeszno�� (6,5b) 
W obliczu �wi�tego Boga Prorok odczuł i dojrzał przepa�� dziel�c� go od Boga, a zarazem i od 
grzesznego narodu, otoczenia i �rodowiska, w którym �ył. Biada mi! jest nie tyle wyrazem 
prze�wiadczenia, �e człowiek ogl�daj�cy Boga musi umrze�, ile raczej t�sknoty za 
oczyszczeniem.  
 

� Oczyszczenie (6,6-7) 
Oczyszczenie warg tutaj jest symbolem wewn�trznego oczyszczenia duszy i dlatego Serafin 
mógł powiedzie�: grzech twój jest zgładzony.  
 

� Wysłanie (6,8) 
Iz 6,8 Potem usłyszałem głos Pana, który rzekł: Kogo po�l�? I kto nam pójdzie? Tedy odpowiedziałem: 
Oto jestem, po�lij mnie! (BW) 
� Oczyszczony duchowo Izajasz natychmiast stawia si� Bogu do dyspozycji. Dlaczego? Bóg 
porwał i urzekł go, cho� przedtem u�wiadomił mu n�dz� i mało�� jego samego oraz jego 
rodaków. � Trwoga, � przera�enie, ale i � urzeczenie, � zachwyt – tak działa Bóg �wi�ty (miło�� 
i sprawiedliwo��). � Oto jestem! – � gotowo�� i � otwarto�� 
 
� Jezus – Nowe Przymierze 

� Celnicy i wszetecznice wyprzedzaj� sprawiedliwych do KB 

Mt 21:23-32 Gdy Jezus przyszedł do �wi�tyni i tam nauczał, podeszli do Niego arcykapłani i starsi ludu 
i zapytali: Jakim prawem to czynisz? Kto dał Ci tak� władz�? (…) 28. A co s�dzicie o tym: Pewien 
człowiek miał dwóch synów. Zwrócił si� do pierwszego: Synu, id	 i pracuj dzisiaj w winnicy. 29. Ten 
odpowiedział: Nie chc�. Ale potem okazał skruch� i poszedł. 30. Z tym samym poleceniem zwrócił si� te� 
do drugiego. Ten za� odpowiedział: Dobrze, panie. Ale nie poszedł. 31. Który z tych dwóch wykonał 
polecenie ojca? Mówi� Mu: Ten pierwszy. Na to Jezus powiedział: Zapewniam was, �e celnicy i 
nierz�dnice wchodz� przed wami do Królestwa Boga. 32. Przyszedł bowiem do was Jan drog� 
sprawiedliwo�ci, ale jemu nie uwierzyli�cie, natomiast celnicy i nierz�dnice uwierzyli mu. Chocia� to 
widzieli�cie, nie okazali�cie skruchy, aby mu uwierzy�.  
 
Łk 24:47-49. W imi� Jego b�dzie głoszone wszystkim narodom wezwanie do opami�tania dla 
odpuszczenia grzechów, zaczynaj�c od Jeruzalem. 48. Wy jeste�cie tego �wiadkami. 49. Oto Ja posyłam 
wam Obietnic� Mojego Ojca. Dlatego pozosta�cie w mie�cie dopóki nie przyjmiecie mocy z wysoko�ci.  
 
Dz 2:36-38. Niech wi�c cały dom Izraela wie z niewzruszon� pewno�ci�, �e tego Jezusa, którego wy 
ukrzy�owali�cie, Bóg uczynił i Panem, i Mesjaszem. 37. Gdy to usłyszeli, przej�li si� do gł�bi serca. 
Zapytali Piotra i pozostałych apostołów: Co mamy uczyni�, bracia? 38. Piotr odpowiedział: Nawró�cie si� 
i niech ka�dy z was przyjmie chrzest w imi� Jezusa Chrystusa na odpuszczenie waszych grzechów, a 
we	miecie dar Ducha �wi�tego.  
 
Dz 20:19-21. I jak słu�yłem Panu z cał� pokor� w�ród łez i do�wiadcze�, które na mnie przychodziły z 
powodu zamieszek 
ydów, 20. Jak nie uchylałem si� od zwiastowania wam wszystkiego, co po�yteczne, 
od nauczania was publicznie i po domach, 21. Wzywaj�c zarówno 
ydów, jak i Greków do upami�tania 
si� przed Bogiem i do wiary w Pana naszego, Jezusa. (BW) 
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2 Tm 2:24-26. Sługa Pana za� nie powinien wdawa� si� w spory, ale by� uprzejmy wobec ka�dego, 
zdolny do nauczania, cierpliwy, 25. delikatnie pouczaj�cy wrogo usposobionych. A mo�e kiedy� da im 
Bóg łask� nawrócenia, aby poznali prawd� 26. i oprzytomnieli, i wyzwolili si� z sideł diabła, przez 
którego zostali pochwyceni i podporz�dkowani jego woli. (PE) 
2 Tm 2:24-26 A sługa Pa�ski nie powinien wdawa� si� w spory, lecz powinien by� uprzejmy dla 
wszystkich, zdolny do nauczania, cierpliwie znosz�cy przeciwno�ci, 25. Napominaj�cy z łagodno�ci� 
krn�brnych, w nadziei, �e Bóg przywiedzie ich kiedy� do upami�tania i do poznania prawdy 26. I �e 
wyzwol� si� z sideł diabła, który ich zmusza do pełnienia swojej woli. (BW) 
 
� Grzech jako choroba 
To nie przest�pcy, zbrodniarze, lecz ludzie nieszcz��liwi, którzy musz� grzeszy�.  
Dzi�ki Jan 3,16 – nie musz� je�li nie chc� i dlatego najwi�kszym grzechem jest odrzucenie 
Jezusa, nie wyliczanka uczynków. Łaska stała si� przez Jezusa!!! 
 
Łk 7:38 I stan�wszy z tyłu u jego nóg, zapłakała, i zacz�ła łzami zlewa� nogi jego i włosami swojej głowy 
wyciera�, a całuj�c jego stopy, namaszczała je olejkiem. (BW) 
 
ZAKO	CZENIE 
Mk 1:15 A mówi�c: Wypełnił si� czas i przybli�yło si� królestwo Bo�e: Pokutujcie, a wierzcie Ewangielii.  
Mk 1:15 Wypełnił si� czas i przybli�yło si� Królestwo Bo�e, upami�tajcie si� i wierzcie ewangelii.  
Mk 1:15 Czas nadszedł, Królestwo Bo�e jest blisko! Odwró�cie si� od swych grzechów do Boga i 
uwierzcie w Dobr� Nowin�!  
 
� Blisko�� tego królowania to główny moment mobilizuj�cy ludzi do nawrócenia.  
� Wewn�trzne nawrócenie si�, czyli całkowita zmiana duchowego nastawienia odwracaj�ca 
człowieka od zła, a kieruj�ca do Boga, wprowadza do tego Królestwa. 
� Nie zewn�trzne gesty, pozory. Nie rozdzieranie szat. Dzi� jest to ju� tylko zaledwie naci�cie 
odzie�y, któr� si� nosi w czasie �ałoby. 
� Lecz wewn�trzne przekonanie: da� si� Duchowi �wi�temu przekona� o grzechu  
 
OPAMI
TANIE SI
, grecki wyraz METANOIA, oznacza zastanawianie si� (po fakcie), zmiana 
my�li, odwrócenie my�li; st�d: �al, skrucha, nawracanie si� całkowity zwrot w �yciu. Chodzi o 
odwrócenie si� od grzechu, szatana, a zwrócenie si� do Boga (Iz 55,7; Mt 3,2; Mk 1,15; 
Dz 3,19; 26,9-13). 
 

Pod wpływem Słowa Bo�ego człowiek zostaje przekonany przez Ducha �wi�tego o swoim 
grzechu, tzn. o swej grzeszno�ci (J 16,8). Kiedy człowiek wyzna Bogu swe grzechy (grzeszno��), 
wtedy doznaje Bo�ego przebaczenia, oczyszczenia i usprawiedliwienia (l J 1,7-10; 2,12; Rz 
3,24). Uwierzywszy w sercu i wyznawszy ustami, �e Jezus jest Panem, doznaje pewno�ci i 
rado�ci zbawienia (Rz 10,8-13). Duch �wi�ty zanurza go, wł�cza do Ko�cioła, Ciała Jezusa 
Chrystusa (1 Kor 12,13; Tt 3,5). Duch Bo�y daje mu pewno��, �e jest dzieckiem Bo�ym (Rz 
8,14-16). 
 
 

J 16,7-15 (BW) 
7. Lecz Ja wam mówi� prawd�: Lepiej dla was, �ebym Ja odszedł. Bo je�li nie odejd�, Pocieszyciel do was 
nie przyjdzie, je�li za� odejd�, po�l� go do was. 
8. A On, gdy przyjdzie, przekona �wiat o grzechu i o sprawiedliwo�ci, i o s�dzie; 
9. O grzechu, gdy� nie uwierzyli we mnie; 
10. O sprawiedliwo�ci, gdy� odchodz� do Ojca i ju� mnie nie ujrzycie; 
11. O s�dzie za�, gdy� ksi��� tego �wiata został os�dzony. 

 
� Grzech (J 1,29; 7,7) 
J 7,7 �wiat nie mo�e was nienawidzi�, lecz mnie nienawidzi, poniewa� Ja �wiadcz� o nim, �e czyny jego 
s� złe. (BW) 
O grzechu, o rzeczywisto�ci grzechu jako chybienia celu, krzywdzenia i człowieka, i Boga, to 
nie potkni�cie, wada, brak poczucia moralnej odpowiedzialno�ci i samego zła. 
 
� Sprawiedliwo�� Rz 1,19 – 3,21 
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Co� przeciwnego grzechowi, poczucie, które przychodzi po u�wiadomieniu sobie, wewn�trznym 
przekonaniu o rzeczywisto�ci grzechu. Bo�a sprawiedliwo��, przez wiar�, wg nauki Jezusa w 
Kazaniu na Górze. 
 
� S�d  
�wiadomo��, przekonanie o nieuchronno�ci pot�pienia z powodu grzechu i braku prawo�ci, 
Bo�ej sprawiedliwo�ci. Rzecz fundamentalna, która nie jest zgodna z naturalnymi odczuciami 
człowieka, tutaj niezb�dna jest pomoc Parakleta, adwokata-prawnika z niebios. Tutaj Paraklet 
wyst�puje nie w roli obro�cy człowieka wobec Boga (1 J 2,1), lecz jako obro�ca Chrystusa 
wobec �wiata. 
1 J 2,1 Dzieci moje, to wam pisz�, aby�cie nie grzeszyli. A je�liby kto zgrzeszył, mamy or�downika u 
Ojca, Jezusa Chrystusa, który jest sprawiedliwy. (BW) 
 
Mk 1:15 A mówi�c: Wypełnił si� czas i przybli�yło si� królestwo Bo�e: Pokutujcie, a wierzcie Ewangielii.  
Mk 1:15 I mówi�c: Wypełnił si� czas i przybli�yło si� Królestwo Bo�e, upami�tajcie si� i wierzcie 
ewangelii.  
Mk 1:15 Czas nadszedł, Królestwo Bo�e jest blisko! Odwró�cie si� od swych grzechów do Boga i 
uwierzcie w Dobr� Nowin�!.  
 
Blisko�� tego królowania to główny moment mobilizuj�cy ludzi do nawrócenia. Wewn�trzne 
nawrócenie si�, czyli całkowita zmiana duchowego nastawienia odwracaj�ca człowieka od zła, 
a kieruj�ca do Boga, wprowadza do tego królestwa. 
 


